Verwerkingsblad stap 7– Welke koers kies je?  
                                                                                                                            [image: ]
Welke conclusie trek je uit stap 1-6?

1. Wat realiseerde je toen je een pas op de plaats maakte?
Welke conclusie trek je hieruit?

	








2.  Wat is uniek aan jou? Benut je dat voldoende? Wat zou je er nog meer mee kunnen doen?

	










3. Wat kun jij ontwikkelen om meer in balans te komen? Wil je dat ook?

	












4. Heb je ontdekt wat je type vooral is? Heb je het positief opgevat? Wat kun je daarbij nog ontwikkelen?

	









5. Heb je de rode draad van je leven ontdekt? Wat kun je met wat ‘fijn’ of ‘pijn’ was? (Wat heb je hier nog te doen?)
	










6. Heb je je intern kompas gevonden en herijkt? Kom je ergens anders uit als je die ook volgt?
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